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El alumnado de 3º Diversificación, que se encarga de la edición y

maquetación de la newsletter,  ha hecho entrega del VALE a los

premiados. ¡ENHORABUENA!

Lucas Calle 
5º Primaria

En la newsletter especial sobre textos de amor,

publicamos dos divertidos retos, ¿los recuerdas?::

Encontrar la imagen de “Cupido”

Localizar cuántas veces aparecía la expresión

“Te quiero”

Las tres primeras respuestas correctas han recibido

un VALE por una consumición en el "bar" de la

Apyma en la exposición de proyectos del 24 de

abril.

Las respuestas eran Pág. 11 y 7 veces.

CATALINA

Eyden Jourdain
3º Primaria

Luisayris Jourdain
2º Infantil

Realiza los nuevos

retos que se

proponen en esta
newsletter

¡Tú puedes ser
uno de los
ganadores!

GANADORES!!!
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3º ESO. Análisis crítico de la representación teatral de 'El
Alcalde de Zalamea': Una reflexión sobre la moción de
censura y temas sociales y políticos.
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Cómo tapizar una banqueta

ÍNDICE

4º ESO. Los alumnos de Santísimo Sacramento y Santa
catalina realizaron un proyecto para desarrollar un
pensamiento científico. 18

19

9

10

3.0
CATALINA

VOL.3. MARZO 2024

4º Diversificación. Te mostramos diferentes pros y
contras de leer la prensa. 16

8

CFPE. A través de un sencillo videotutorial, te
mostramos cómo tapizar una banqueta.

Leer la prensa ¿ A favor o en contra?

La metareflexión

2111

UCE. En la UCE hemos realizado sencillos experimentos
que os explicamos y os animamos a que los realicéis.
¡Veréis qué divertido!

Experimentando con la UCE

La Segunda Guerra Mundial
2º GB. Realizando whymaps por parejas, hemos
estudiado la Segunda Guerra Mundial de una manera
mucho más visual. ¡Descúbrelo!

12
Nuevos retos
Os animamos a participar en unos nuevos retos.
Sortearemos 3 premios entre todos los participantes.

13
Valoramos tu opinión
Creamos un espacio donde puedes dejarnos tu opinión y
sugerencias. No lo dudes. ¡Queremos mejorar!13

26

27

28



3.0CATALINA
VOL.3. MARZO 2024

POEMA DE AMOR 

< Índice

1º ESO



3.0CATALINA
VOL.3. MARZO 2024

1º ESO

(continúa)

FRANCOPHONIE

< Índice



3.0CATALINA

1º ESO

< Índice

FRANCOPHONIE

VOL.3. MARZO 2024



3.0CATALINA
VOL.3. MARZO 2024

La obra "El alcalde de Zalamea" de Pedro
Calderón de la Barca aborda un tema delicado y
contundente sobre el abuso de poder y la lucha
por la justicia en el contexto de la sociedad de la
época. La trama se centra en la deshonra sufrida
por la hija del alcalde a manos del Capitán don
Álvaro, un personaje de alta jerarquía militar que
se hospeda en la casa del alcalde.

MOCIÓN DE
CENSURA 

EN ZALAMEA

< Índice

3º ESO

La trama se complica cuando, en lugar de castigar directamente al Capitán por
su crimen, se intenta buscar una solución que devuelva el honor a la doncella.
La primera opción es que don Álvaro se case con la hija, pero este se niega
debido a su percepción de que pertenece a una clase social inferior. La
segunda opción plantea la posibilidad de que el padre, hermano o esposo (si
estuviera casada) mate al Capitán como acto de venganza.

La obra refleja el sistema absolutista de la época, donde el rey detenta el poder
jurídico y finalmente decide el desenlace de la situación. Este contexto destaca
la falta de justicia y la influencia desmedida que las jerarquías sociales, en este
caso representadas por el estatus militar de don Álvaro, ejercen sobre la
resolución de conflictos.

El protagonismo del rey en la resolución del conflicto subraya la presencia del
absolutismo, donde la autoridad monárquica prevalece por encima de las leyes
y normas sociales. La obra también pone de manifiesto cómo el estatus y la
posición social pueden permitir a ciertos individuos actuar sin escrúpulos,
como es el caso de don Álvaro, quien, al ser un capitán importante en el
ejército, se siente con la libertad de cometer acciones reprochables.

En resumen, "El alcalde de Zalamea" no solo explora la tragedia individual de
la hija del alcalde, sino que también arroja luz sobre cuestiones más amplias
relacionadas con el sistema de justicia, el absolutismo y la influencia de la
posición social en la sociedad de la época.

https://www.instagram.com/p/CpNkOo-rR0E/?hl=es
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¡Mirad que anuncios hemos creado para promocionar
nuestro colegio!



3º ESO

LA DIGITALIZACIÓN
DEL HOGAR (I)

La gente se encontraba desconcertada y confundida, sin
saber qué hacer en esta situación llena de silencio. Sin acceso a
internet, la comunicación se volvió más difícil y la información
comenzó a escasear.

Sin la digitalización, las personas tuvieron que volver a métodos
más tradicionales para realizar sus tareas diarias. Las transacciones
comerciales se hicieron en efectivo, las noticias se difundían a
través de periódicos impresos y hasta las reuniones más
transcendentales se organizaban en persona en lugar de en
videollamadas.

Poco a poco, la sociedad comenzó a adaptarse a este nuevo
modo de vida sin tecnología digital. Las personas valoraban más
las interacciones en persona, la lectura de libros físicos y el
contacto con la naturaleza. Se dieron cuenta de que la
digitalización no era tan importante en la vida.

Con el paso del tiempo, la gente aprendió a apreciar la
simplicidad y la autenticidad de las cosas, y encontraron una
nueva forma de equilibrio en un mundo sin tecnología digital.
Aunque la digitalización se acabó, la humanidad descubrió que la
verdadera conexión y felicidad se encontraban en las cosas
simples y en las relaciones genuinas. Y así, la vida continuó, más
sencilla pero más rica en experiencias significativas. 
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En un mundo donde todo
principalmente funcionaba con
tecnología digital, un día algo
inesperado sucedió: la
digitalización se apagó
repentinamente. Las pantallas
se volvieron negras, los
teléfonos dejaron de sonar y
cualquier cosa relacionada se
cortó.. 



En este último siglo ha habido un incremento claramente
notorio en la digitalización a nuestro alrededor automatizando y
facilitando nuestro día a día. 

Normalmente al mencionar esto la primera idea que se nos viene
a la mente son ordenadores, móviles, tablets, televisiones etc.
Pero este concepto va más allá, trata de cosas tan cotidianas y
sencillas que podemos encontrar en la mayoría de las estancias de
nuestras casas como por ejemplo el ascensor, el coche, los relojes,
la aspiradora inteligente, la lavadora, lavavajillas, microondas y
todos los electrodomésticos en general, la luz, la calefacción… 

Son cosas que hemos normalizado tanto tener presentes en
nuestras vidas, que han pasado a ser algo que consideramos
imprescindible, a pesar de que la humanidad ha sobrevivido
durante tantos años sin requerir nada de lo anteriormente
mencionado ya que aún era inexistente e inimaginable. Por lo
tanto, sí tenemos la capacidad de prescindir de ciertas de las
nuevas actualizaciones, pero nos resultaría algo difícil
acostumbrarnos a realizar las actividades donde extrañaríamos
estas carencias.

3º ESO
LA DIGITALIZACIÓN

DEL HOGAR (II)
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CLIPMETRAJES MANOS UNIDAS

1 EL CASSETTE DEL BIENESTAR

El radiocassette tiene la capacidad de transformar
la cara B en rojo en la cara B en verde. La cara B

representa el bienestar. ¡El cassette es mágico!
Quisimos reflejar que la situación de la cara B del
mundo es, en parte, consecuencia de las acciones
de la cara A y que al cambiar nuestros hábitos de

vida y ser más responsables con el medio ambiente,
podemos cambiar las cosas.

https://www.clipmetrajesmanosunidas.org/videos/el-
cassette-del-bienestar/

3º DIVERSIFICACIÓN
El alumnado de 3º Diversificación hemos participado en el concurso de
clipmetrajes de Manos Unidas “LA CARA B DEL SER HUMANO”. Te
mostramos unos resúmenes de nuestros trabajos, junto con el enlace para que
puedas verlos, disfrutarlos y sobre todo ¡¡VOTARNOS!! hasta el 18 de abril a las
11:00 h para poder ganar el premio del público y así poder acudir a la final de
Madrid. Por ahora tenemos el privilegio de anunciaros que hemos conseguido...
¡¡el tercer premio del jurado en la final autonómica de Navarra!!

2 EXAMEN DE LA VIDA

Este clipmetraje muestra cómo los alumnos saben
escoger las mejores opciones de vida sostenible y

sin embargo no son capaces de ponerlas en
práctica. Nos parece fundamental mandar este

mensaje para que la gente se dé cuenta que todos
tenemos nuestra parte de responsabilidad y

tenemos que actuar si queremos un mundo mejor y
más justo.

https://www.clipmetrajesmanosunidas.org/videos/ex
amen-de-la-vida/

< Índice

3 EL CONCURSO DE LAS OPORTUNIDADES

Este clipmetraje simula un concurso sobre la
sostenibilidad en el que se enfrentan dos equipos a

los que se les hace diferentes preguntas, algo
injustas para el grupo B. Es una forma de hacer ver

lo que sucede en la vida real con la cara B del
planeta que tiene muchas menos oportunidades que

la cara A.
https://www.clipmetrajesmanosunidas.org/videos/el-

concurso-de-las-oportunidades/

TERCER 
PREMIO
DEL 

JURADO

FINAL
AUTONÓMICA

https://www.instagram.com/p/CpNkOo-rR0E/?hl=es
https://www.clipmetrajesmanosunidas.org/videos/el-cassette-del-bienestar/
https://www.clipmetrajesmanosunidas.org/videos/el-cassette-del-bienestar/
https://www.clipmetrajesmanosunidas.org/videos/examen-de-la-vida/
https://www.clipmetrajesmanosunidas.org/videos/examen-de-la-vida/
https://www.clipmetrajesmanosunidas.org/videos/el-concurso-de-las-oportunidades/
https://www.clipmetrajesmanosunidas.org/videos/el-concurso-de-las-oportunidades/
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4 NO VOTES, ¡ACTÚA!

Este clipmetraje habla sobre la injusticia política
que afecta a miles de personas en todo el mundo y
en mayor medida a países de la cara B. Y como no

podemos esperar a que otros actúen, sino que
tenemos que ser nosotros los que hagamos algo por

cambiar las cosas.

https://www.clipmetrajesmanosunidas.org/videos/no-
votes-actua/

5 IDEAS + SOLUCIONES = CAMBIAR EL MUNDO

Este clipmetraje presenta datos sobre las injusticias
que ocurren en el mundo, y ofrece soluciones para

lograr un mundo mejor y más justo. Es
responsabilidad de todos: gobiernos, instituciones y
cada uno de nosotros, a través de nuestras acciones

diarias, demostrando una actitud responsable.

https://www.clipmetrajesmanosunidas.org/videos/ide
as-soluciones-cambiar-el-mundo/

6 LA DIFERENCIA

En este clipmetraje queremos demostrar la
diferencia entre la vida de un chico rico y un chico

pobre, como mientras uno tiene comodidades y está
muy bien, el otro no tiene dinero y comida. Si por un

momento nos metiésemos en la piel del otro,
veríamos lo duro que es y no seríamos indiferentes

ante esta injusticia.

https://www.clipmetrajesmanosunidas.org/videos/la-
diferencia-3/

6 LAS DOS CARAS DEL MUNDO

En este clipmetraje quería evidenciar las diferencias
que hay entre las dos caras del mundo y mandar un
mensaje de la necesidad de ayudar para que la cara

B sea la B de Bienestar.

https://www.clipmetrajesmanosunidas.org/videos/las-
dos-caras-del-mundo-4/

https://www.instagram.com/p/CpNkOo-rR0E/?hl=es
https://www.clipmetrajesmanosunidas.org/videos/no-votes-actua/
https://www.clipmetrajesmanosunidas.org/videos/no-votes-actua/
https://www.clipmetrajesmanosunidas.org/videos/ideas-soluciones-cambiar-el-mundo/
https://www.clipmetrajesmanosunidas.org/videos/ideas-soluciones-cambiar-el-mundo/
https://www.clipmetrajesmanosunidas.org/videos/la-diferencia-3/
https://www.clipmetrajesmanosunidas.org/videos/la-diferencia-3/
https://www.clipmetrajesmanosunidas.org/videos/las-dos-caras-del-mundo-4/
https://www.clipmetrajesmanosunidas.org/videos/las-dos-caras-del-mundo-4/
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ANUNCIO CLIPMETRAJE
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              UCE

https://www.clipmetrajesmanosun

idas.org/vid
eos/el-equi

po-a/

PRIMER
PREMIO
DEL 

JURADO

FINAL
AUTONÓMICA

https://www.instagram.com/p/CpNkOo-rR0E/?hl=es
https://www.clipmetrajesmanosunidas.org/videos/el-equipo-a/
https://www.clipmetrajesmanosunidas.org/videos/el-equipo-a/


LEER LA PRENSA, 

¿A FAVOR O EN CONTRA?

¿Quién es la clase mejor informada de todo Santa Catalina? ¿Sabes qué lespasa a los tractores? ¿Conoces a Javier Milei? ¿Te acuerdas del pistolero deMaine? ¿A que no sabías que hubo un golpe de Estado en Gabón? Nosotrossabemos todo esto ¡y más!
 ¡Somos 4ºD! Debido a que tenemos la costumbre de leer la prensa los lunesy los miércoles en Lengua y Literatura, tenemos información variada sobrediferentes temas de interés. Todo esto lo obtenemos consultando:

 Diario de Navarra https://www.diariodenavarra.es/Diario de Noticia de Navarra https://www.noticiasdenavarra.com/El País https://elpais.com/El Mundo https://www.elmundo.es/ABC https://www.abc.es/
¿Te estarás preguntando…y esto para qué? Aquí te vamos a exponerdiferentes pros y contras de leer la prensa. 
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4ºD

En primer lugar tienes que tener claro que no todo es positivo. Hay que

tener cuidado antes de abrir un periódico. 

La mayoría de personas no lee el contenido entero. Se quedan sólo con el

titular, que sirve para llamar la atención del lector, pero no aporta toda la

información. Si quieres estar realmente informado, debes leer la noticia al

completo. 
Otra desventaja es que te mantiene informado hasta cierto punto y luego

tienes que buscar tú y dar seguimiento a esa noticia, ya que muchas

quedan olvidadas pasado cierto tiempo. 

También puede, a veces, causar rivalidades y conflictos sobre algún dato o

acontecimiento que haya habido. Es muy cierto que cada periódico tiene

una ideología diferente y te influencian un poco en la opinión que debes

de tener. 
También depende de su tendencia política y tratarán de convencerte de

una u otra cosa. Por ejemplo: el periódico EL PAÍS es más de izquierda y

el ABC va más de derechas. Ten en cuenta que la prensa puede no mostrar

todas las noticias importantes porque no las ven relevantes para esa

comunidad o país, y en cambio para ti pueden ser interesantes. Si decides

leer la prensa en seguida te toparás con que los periódicos digitales

necesitan una suscripción para leer ciertas noticias y al no estar suscrito,

impide poder informarte bien de lo que quieres leer. A veces hay que

esperar unos días para que estén disponibles al público en general.

 

“CONTRAS”



Pero no todo son espinas, también vamos a hablar de las ventajas que

tiene la prensa. 

La primera ventaja es que te puedes tomar un poco de tiempo para ti

mismo y estar al día de lo que sucede a tu alrededor. 

Gracias a ella vas a tener algo de que hablar con otras personas y

mantener un diálogo con cualquiera sintiéndote seguro de ti mismo. 

Además la prensa puede prevenirte de cosas en tu vida (situación

concreta de un país, horarios, el tiempo),y es verdad que te puedes

sentir más tranquilo al estar más informado. 

Si te decides por periódicos digitales puedes traducirlos a tu idioma y

también cambiar el tamaño de las letras para mejorar su lectura. 

Te puedes enterar de muchísimas cosas, tanto de otros lugares del

mundo ( Internacional) como de tu ámbito más cercano (Nacional,

Local). En todos los periódicos te ofrecen variedad de temas

(economía, deportes, política, etc). 

En conclusión, no te conformes. Busca tú mismo la información. Lee

con ojo crítico, todas las noticias tienen diferentes perspectivas. 
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4ºD
“PROS”

En conclusión, no te conformes.

Busca tú mismo la información. Lee

con ojo crítico, todas las noticias

tienen diferentes perspectivas. 

LEER LA PRENSA, 

¿A FAVOR O EN CONTRA?
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 LA METAREFLEXIÓN
4º ESO
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UCE
EXPERIMENTANDO 

CON LA UCE
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CFPE

¡Esperamos que os guste y sea de vuestro
interés!

CÓMO TAPIZAR UNA
BANQUETA

Los alumnos del CFPE del colegio Santa
Catalina Labouré han creado un tutorial

explicativo sobre cómo tapizar una banqueta.
Descubrirás lo sencillo que es y lo bien que

queda.

https://www.instagram.com/p/CpNkOo-rR0E/?hl=es
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3

https://www.instagram.com/p/CpNkOo-rR0E/?hl=es


3.0CATALINA
VOL.3. MARZO 2024

< Índice

CFPE
CÓMO TAPIZAR UNA

BANQUETA
4

https://www.instagram.com/p/CpNkOo-rR0E/?hl=es


Estamos trabajando la Segunda Guerra Mundial y
hemos decidido repartirnos el trabajo a través de la
realización de whymaps por parejas, repartiendo los
distintos puntos y profundizando en ellos para luego
compartirlos entre todos y estudiar el tema de una
manera más visual 
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LA SEGUNDA GUERRA
MUNDIAL
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2ºGB

Puedes ver nuestro trabajo en este enlace: 
https://www.youtube.com/shorts/B0FTbLOqSTs

https://www.instagram.com/p/CpNkOo-rR0E/?hl=es
https://www.youtube.com/shorts/B0FTbLOqSTs
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¡¡ RETOS !!
Te presentamos dos nuevos desafíos, muy conectados entre sí. Si logras
resolverlos, por favor envía la solución a través del enlace al formulario
correspondiente.

Todavía estás a tiempo de ganar una consumición gratis en el "bar" de la
Apyma durante la exposición de proyectos del próximo 24 de abril. Entre
todas las respuestas correctas, se sortearán otros 3 VALES. Además,
también anunciaremos los nombres y las fotografías de los ganadores en
la próxima edición de la newsletter.

Busca la palabra "misteriosa" de 8 letras  que se esconde
en las páginas de esta newsletter. Estas letras están
diferenciadas del resto porque se encuentran en negrita
y en un color diferente. Las letras están colocadas en
orden a lo largo de 8 páginas diferentes. Encuéntralas,
únelas y conforma la palabra “oculta”.

BUSCA LA PALABRA “OCULTA” Y 
PRESTA ATENCIÓN A LOS COLORES

Te proponemos un doble desafío:
Buscar y conformar la palabra oculta.1.
Indicar los 8 colores de las letras que has encontrado.2.

PISTA: Las letras no pueden estar en el índice, pero sí pueden
estar presentes en títulos y cabeceras de página. Se
encuentran en orden.

Para contestar

Cuando lo tengas claro, haz “clic” en el formulario
y envíanos la respuesta.
¡Anímate! y podrás ser una de las personas
afortunadas que conseguirá su VALE.

https://forms.gle/VYQi712nUwQ6T1io9

https://forms.gle/VYQi712nUwQ6T1io9
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Valoramos tu opinión y queremos
escucharte. Nos encantaría recibir tus

comentarios, sugerencias. Si tienes alguna
idea que crees que podría mejorar nuestra

newsletter o si hay temas específicos que te
gustaría que cubriéramos en futuras

ediciones, no dudes en ponerte en contacto
con nosotros.

 
Puedes enviar un correo electrónico para

que nosotros, alumnado de
3ºDiversificación,  podamos mejorar  las

próximas publicaciones. Nuestra profesora 
nos las trasladará:

pilarmartinez@santacatalinapamplona.es Tu
participación es fundamental para hacer de
esta newsletter una experiencia aún mejor

para todos.

VALORAMOS 
TU OPINIÓN

CONÉCTATE CON
 SANTA CATALINA

Te invitamos a que visites nuestra página web donde está toda la
información actualizada del colegio, además de las últimas

noticias de interés.
www.santacatalinapamplona.es

También puedes seguirnos en nuestras redes sociales: 
Facebook e Instragram:

www.facebook.com/SantaCatalinaLabourePamplona?
locale=es_ES

 www.instagram.com/santacatalinapamplona/
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